
Fragebogen – Medizin & Therapie (Neurobiologische Regeneration)
Dieser Fragebogen dient der Vorbereitung auf das ärztliche Erstgespräch in der Privatpraxis NovaMedicum. Bitte füllen Sie den Fragebogen in Ruhe und möglichst vollständig aus und senden Sie ihn per Post an die Praxis zurück. Die Angaben helfen, das Erstgespräch gezielt und sinnvoll zu strukturieren.

Es ist nicht notwendig, neue Untersuchungen durchführen zu lassen oder Unterlagen vorab digital zu übermitteln.
1. Persönliche Angaben
Name: ________________________________
Geburtsdatum: ________________________
Adresse: _____________________________
Telefon: _____________________________
E-Mail (optional): ____________________
2. Anlass Ihrer Vorstellung
Was ist der Hauptgrund, weshalb Sie einen Termin in meiner Praxis wünschen?

______________________________________________
3. Aktuelle Beschwerden
Seit wann bestehen Ihre aktuellen Beschwerden?
☐ Wochen   ☐ Monate   ☐ Jahre
Bitte beschreiben Sie Ihre Hauptsymptome (z. B. Erschöpfung, Schmerzen, Stimmung, Schlaf, Konzentration):

______________________________________________
4. Verlauf & Belastungsfaktoren
Gab es aus Ihrer Sicht auslösende oder verstärkende Faktoren (z. B. Infekte, Stress, Überlastung, Lebensereignisse)?

______________________________________________
5. Vorerkrankungen & Diagnosen
Bestehen bekannte medizinische oder psychische Diagnosen?

______________________________________________
6. Aktuelle Medikation & Substanzen
Bitte geben Sie regelmäßig eingenommene Medikamente, Nahrungsergänzungsmittel oder relevante Substanzen an:

______________________________________________
7. Vorbefunde & frühere Therapien
Gab es bereits relevante Untersuchungen oder Therapieversuche? Falls ja, welche?

______________________________________________
8. Zielvorstellung
Was erhoffen Sie sich von der medizinisch-therapeutischen Begleitung?

______________________________________________
9. Ergänzende Hinweise
Gibt es aus Ihrer Sicht noch wichtige Informationen, die berücksichtigt werden sollten?

______________________________________________


Organisatorischer Ablauf & Anzahlung
Nach Eingang Ihres vollständig ausgefüllten melden wir uns zur Terminvereinbarung für das ärztliche Erstgespräch (Modul 1). 
Um Ihren Termin verbindlich für sie reservieren zu können und die ärztliche Vorbereitung auf Ihr Anliegen zu beginnen, ist eine anzahlung in Höhe von 120 € erforderlich. Mit Eingang der Anzahlung halten wir den vereinbarten Termin exklusiv für Sie frei und beginnen mit der inhaltlichen Sichtung und Vorbereitung Ihrer Angaben. Die Anzahlung wird vollständig auf das Honorar des Modul 1 angerechnet. 
